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I. Klimawandel und Gesundheit
-> direkte/indirekte Auswirkungen auf Gesundheit und Wohlbefinden unter Berücksichtigung von Alter, Geschlecht und sozialen Faktoren

Quelle: Bunz/Mücke 2017, modifiziert nach Watts et al. 2015
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Quelle: PID 2023

II. Indirekte gesundheitliche Auswirkungen
a) nicht-übertragbare Krankheiten: Ausbreitung z.B. von Asthma und Allergien durch luftgetragene Bioallergene, z.B. Pollen

-> Stiftung Deutscher Polleninformationsdienst (PID) http://pollenstiftung.de
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“Die Zunahme der Exposition u.a. gegenüber Aeroallergenen ist assoziiert mit klimasensitiven Gesundheitseffekten, wie
kardiovaskulären und respiratorischen Erkrankungen.” (Aussage mit hoher Konfidenz)
Quelle: IPCC WG II of the Assessment Report 6  ‚Climate Change – Impacts, Adaptation and Vulnerability‘ 02/2022

- Gut 20-25% der europäischen Bevölkerung 
leiden unter Pollenallergien, wie z.B. 
Atemwegsallergien, Rhinokonjunktivitis, 
Asthma bronchiale (in Berlin ca. 800.000 
Menschen)

- Lebenszeitprävalenzen für 
Rhinokonjunktivitis bzw. Asthma bronchiale   

Erwachsene-D: 15% bzw. 9%
Kinder-D: 11% bzw. 5%

Quelle: Bergmann et al. 2016
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Quelle: FLI 2022

II. Indirekte gesundheitliche Auswirkungen
b) übertragbare Krankheiten: Anstieg des Gesundheitsrisikos durch Vektorpotentialsteigerung von Stechmücken

-> Nationale Expertenkommission ‚Stechmücken‘ http://www.fli.de
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Globalisierung  ->  Eintrag von Vektoren und vektor-bürtigen Pathogenen

Klimaerwärmung  -> Etablierung thermophiler neuer Vektorspezies
Ermöglichung/Beschleunigung von Übertagungsprozessen

-> mögliche Zunahme vektorübertragener Erkrankungen in Europa

• Neue Stechmückenarten, u.a.: Neue Zeckenarten:
Aedes albopictus (Asiatische Tigermücke) Hyalomma marginatum/rufipes („trop. Riesenzecke“)
Aedes japonicus (Japanische Buschmücke)
Aedes koreicus (Koreanische Buschmücke) Ausbreitung einheimischer Zeckenarten:

Ixodes ricinus (Schildzecke)
Dermacentor reticulatus (Auwaldzecke)

4 



Quelle: FLI 2022

II. Indirekte gesundheitliche Auswirkungen
b) übertragbare Krankheiten: Infektionskrankheiten übertragen durch Stechmücken

-> Nationale Expertenkommission ‚Stechmücken‘ http://www.fli.de
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Fallbeispiel Aedes albopictus (Asiatische Tigermücke)

• 2007 erstmals in DEU in Form von Eiern nachgewiesen
• 2011 Erstnachweis (Fang) adulter Tiere
• 2015 Beleg der Überwinterung
• Kontinuierlicher Eintrag über Güter- und Reiseverkehr aus 

Südeuropa (z.B. über BAB A5 aus Italien)
• Überträger von > 20 Virenarten
• In jüngster Vergangenheit in Südeuropa an unterschiedlichen 

Ausbruchsszenarien von Dengue- und Chikungunya-Fieber beteiligt 
(große CHIKV-Ausbrüche 2007 und 2017 in Norditalien)
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III. Direkte Auswirkungen atmosphärischer Extreme auf Ökonomie und Leben in Europa

Quelle: MunichRE NatCatService 2019, eigene UBA-Darstellung

488 Mrd €

162 Mrd €
~34%

n=150.599

Hitzesommer 2003 -> 99,3% Hitze bedingte Todesfälle 
(ca. 70.000 in Europa; ca. 9.000 in Deutschland)
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IPCC AR6 WG II ‚Auswirkung, Anpassung und Vulnerabilität‘ (02/2022) 
Kap. 7 „Gesundheit, Wohlbefinden und sich verändernde Gesellschaftsstrukturen“

• „Hitze ist ein zunehmendes Gesundheitsrisiko ausgelöst durch expandierende Urbanisierung, ansteigende 
Temperaturextreme und dem demographischen Wandel in Staaten mit alternden Gesellschaften 

(Aussage mit sehr hoher Konfidenz)“ Quelle: IPCC WG II of the 
Assessment Report 6  02/2022

Quelle: IPCC AR6 Synthese Report  03/2023
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III. Direkte gesundheitliche Auswirkungen von Hitzeextremen
 vulnerable Personengruppen

Quelle: Herrmann 2019

Hans-Guido Mücke ÖGD-Fortbildung, 26. März 2021

Gesundheitssymptome, u.a.:
Sonnenstich, Ausschlag, Sonnenbrand

Hitzeerschöpfung, Krämpfe, Kollaps, Ohnmacht, Ödeme, Hitzschlag, Exsikkose
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III. Direkte gesundheitliche Auswirkungen von Hitzeextremen
-> Hitzebedingte AU-Tage in Deutschland

Quelle: Daten BMG 2022; Grafik: Mücke 2023, unveröffentlicht
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~2/3♂
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III. Direkte gesundheitliche Auswirkungen von Hitzeextremen
-> Hitze bedingte Mortalität in Deutschland - bundesweite Analyse 1992-2021

Quelle: Winklmayr, Claudia; Muthers, Stefan; Niemann, Hildegard; Mücke, Hans-Guido; an der Heiden, Matthias
Hitzebedingte Mortalität in Deutschland zwischen 1992 und 2021
Dtsch Arztebl Int 2022; 119(26): 451-7; DOI: 10.3238/arztebl.m2022.0202
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Quelle: Winklmayr, Claudia; Muthers, Stefan; Niemann, Hildegard; Mücke, Hans-Guido; an der Heiden, Matthias
Hitzebedingte Mortalität in Deutschland zwischen 1992 und 2021
Dtsch Arztebl Int 2022; 119(26): 451-7; DOI: 10.3238/arztebl.m2022.0202

Altersverteilung der  
Bevölkerung in D 
(Stat. Bundesamt 2020):

0-24 Jahre:    24 %
25-59 Jahre:  47 %
>= 60 Jahre: 29 %

Prognose 2050:
>= 60 Jahre: > 50%
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III. Direkte gesundheitliche Auswirkungen von Hitzeextremen
-> Hitze bedingte Mortalität in Deutschland - bundesweite Analyse 1992-2021
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Quelle: UBA 2018

2022: in D leben ca. 65 Mio Menschen (77,6%) in städtischen Agglomerationen

max. 45 hot days

max. 60 hot days
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III. Direkte gesundheitliche Auswirkungen - Hitzeextremereignisse nehmen seit zwei Dekaden zu
-> ‚heiße Tage‘: Tmax >= 30 °C  am Beispiel der Jahre 2003 und 2018



IV. Anpassung durch Hitzeaktionspläne
-> Bund/Länder-Handlungsempfehlungen (2017): ein abgestimmter Rahmenplan für die Umsetzung

Quelle: WHO 2008
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Quelle: 
WHO 2011

dt. Übersetzung 2019

Dr. H.-G. Mücke, UBA Berliner Energietage, VDI-Session am 03. Mai 2023

Was bedeutet der Klimawandel für die menschliche Gesundheit?

Quelle: BMU 2017



IV. Förderung von Hitzeanpassungsprojekten (DAS-Projekte des BMU seit 2011)
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Bilanz: von insg. 196 Projekten haben 22 einen Gesundheitsbezug (~11%); 8 davon zu Hitzevorsorge (Stand 05/2022)

BMBF-Projektförderungen für die kommunale Ebene: HeatResilientCities II (EF/DD); ExTrass II (P/RS/WÜ); SMARTilience (HAL/MA)

01.11.2016 – 31.10.2018 

01.01.2019 – 30.06.2022 

01.10.2018 – 31.11.2020 

01.11.2018 – 31.12.2020 

01.02.2021 - 31.01.2023 

01.08.2020 – 31.07.2022 

01.09.2020 – 28.02.2023 

01.11.2022 – 30.04.2025  67DAS261 Düsseldorf, Karlsruhe, difu Anwendung der Handlungsempfehlungen           Komm.Leuchtturm laufend
für Hitzeaktionspläne in der komm. Praxis (Plan C)
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IV. Hitzeaktionspläne – lokal und regional
-> Aktionsbündnis Hitzeschutz Berlin (2022) mit Musterhitzeschutzplänen u.a. für die Akutprävention

Erarbeitung von
Hitzeaktionsplänen
Dresden
Erfurt
Köln 
Mannheim
Nürnberg
Offenbach
Worms
Würzburg
…….
Berlin
Brandenburg
Hessen
Thüringen
Ba-Wü und NRW

Berliner Energietage, VDI-Session am 03. Mai 2023

https://hitze.info/hitzeschutz/hitzeschutzplane/

Dr. H.-G. Mücke, UBA
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02.05.2023 / Hier steht der Veranstaltungstitel in 12 Punkt 16

Vielen Dank 

für Ihr Interesse

Dr. Hans-Guido Mücke
Umweltbundesamt (UBA) 

Corrensplatz 1, 14195 Berlin, Germany

hans-guido.muecke@uba.de
www.umweltbundesamt.de

erscheint in Kürze
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Die Leitveranstaltung der Energiewende in Deutschland 
fand 2023 digital vom 3. - 5. Mai und in Präsenz vom 22. - 23. Mai statt.

Weitere Informationen, Videos und Vortragsunterlagen der 
Berliner ENERGIETAGE 2023 finden Sie unter www.energietage.de

Ein Vortrag im Rahmen der 

https://www.energietage.de/

	0.00_Endfolie_Energietage 2023.pdf
	Foliennummer 1


